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ABSTRAKTI

Ushgimi jo i sigurt rrezikon miliarda njeréz né boté. Shumé nga ta sémuren e edhe vdesin.
Sémundjet e ndryshme me prejardhje nga ushqimi i kontaminuar vetém po shtohen dita —dités né
boté.

Akullorja €shté njé nga produktet e quméshtit mé t€ pélqyera e mé t& konsumuara nga té gjitha
moshat e sidomos fémijét. Akullorja e kontaminuar éshté njé rrezik potencial pér popullatén. Si
pasojé e praktikave té gabuara akullorja péson rritje t€ numrit t&€ mikrobeve qé rezulton qofté né
pérkeqésim té cilésisé ashtu edhe deri te helmimi 1 popullsisé. Ky studim i pérket pikérisht
kontaminimit t€ akullores me njérin nga patogjenét e shumté ushqimor: Listeria Monocytogenes.

Studimi 1 béré ka pér qéllim té analizoj numrin total t& bakterieve duke i kultivuar né Plate count
agar (PCA), dhe té gjej pérmes metodave molekulare dhe prevalencén e Listeria monocytogenes
né akullore qé shiten né markete t€ Prishtinés, me metodén e bazuar né ADN, reaksioni zinxhiror
1 polimerizimit ose PCR.

Disa nga akulloret e testuara né kété studim kané numér mé t€ madh t€ lejuar té bakterieve totale
pér mostér. Pérderisa numri i lejuar i1 bakterieve totale né€ akullore éshté deri 2 bakterie prezente
pér mostér, mostrat e analizuara me ID: MI vanillé me ¢okollaté , MI kornet ¢okollaté, L dredhéz,
L vanilla, L ¢okollaté, A ylber né€ shkop, A kornet, A vanilla n€ shkop, LM banane, LM vanilla,
LM ¢okollaté, N vanilla, N ¢cokolladé, N kornet, C vishnje, C ¢cokolladé, C kornet kané kaluar kété
limit.

T¢ gjitha mostrat kané treguar rritje efektive né mediumin pasurues dhe sasia e ADN-s¢ sé
ekstraktuar sillet 46ng/ul -204ng/pl. N&€ total 18 mostra té€ akulloreve nga prodhues té ndryshém
jan€ marr né frigoriferet e marketeve né qytet dhe jané analizuar pérmes metodés RT-PCR pér
praniné e Listeria monocytogenes.

Nga 18 mostra té testuara 6 nga to jané pozitive gjé q€ tregon pér njé gjendje mjaft shqetésuese
pér vendin tong.

Disa nga akulloret e testuara kané rezultuar pozitive pér Listeria Monocytogenes. Nga té cilat tri
lloje t& akulloreve jané vendore dhe tri té tjera jané t€ importuara. Akulloret vendore té€ cilat kané
rezultuar pozitive jané me shije dredhéze, vanille, cokolladé, dhe me forma: kornet, shkop, dhe né
goté. Ndérsa tri akulloret e importuara jané¢ me shije ¢okollade, vanille dhe me shije frutash, t&
gjitha jan€ né€ formé shkopi.
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