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ABSTRAKT

Studimi analizon preferencat e konsumatoréve ndaj kulturés sé mjedrés (Rubus idaeus) dhe
boronicés (Vaccinium spp.) né komunén e Podujevés, duke u fokusuar né faktorét gé ndikojné né
zgjedhjet e tyre dhe potencialin pér zhvillimin e kétyre kulturave né rajon. Pérmes anketimit té
konsumatoréve lokalé, jané identifikuar preferencat pér kéto dy fruta né lidhje me shijen,
pérfitimet shéndetésore, cmimin dhe disponueshmériné. Rezultatet tregojné njé interes té larté pér
boronicén, kryesisht pér shkak té pérmbajtjes sé saj té larté té antioksidantéve dhe pérfitimeve
shéndetésore. Ndérkohé, mjedra preferohet pér shijen e saj té Embél dhe pérdorimin né produkte
té ndryshme ushgimore. Studimi identifikon faktorét kryesoré qé ndikojné né preferencat e
konsumatoréve, pérfshiré ¢cmimin, cilésiné, disponueshmériné dhe pérfitimet shéndetésore.
Faktorét demografiké si mosha, gjinia dhe niveli i té ardhurave ndikojné gjithashtu né zgjedhjet
e konsumatoréve. Konsumatorét mé té rinj dhe ata me nivele mé té larta té ardhurave tregojné njé
preferencé mé té larté pér boronicén, ndérsa konsumatorét e moshuar preferojné mjedrén pér
shkak té shijes tradicionale dhe pérdorimit né receta té njohura. Studimi sugjeron se ka njé
potencial t&é madh pér rritjen e prodhimit dhe konsumit té kétyre frutave né Podujevé, duke u
bazuar né preferencat e treguara dhe trendét e konsumit. Pér té maksimizuar kété potencial,
rekomandohet promovimi i pérfitimeve shéndetésore té kétyre frutave dhe zhvillimi i strategjive

té marketingut té pérshtatura pér nevojat e konsumatoréve lokalé.
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